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• AD PAVLVM III. 
PONTIFICEM 

M A X I M V M. 

A M ANNVS, nifallor , agitur 
quartus , 'Pcntifcx Sanltifiime , ex 
cjuoagtr 'Puteolanus 9 Jubito igne 
ccrreptus >tottt<s pene confagrartt; 
amicorumct crebr<* exhortationes n 
canfaj eius confiagrationi* naturaleis fcrutandi an- 
fam prtbuerint . Quibus vr tum ftcde obtempera- 
ui j quod res m procintlu Phdofoplm effe yidere- 
tur 9 <\Udtc^ nihtl a rerum natura abhorrens por- 
tenderet : ita cum nuper e (Jermama mnciaretur^ 
?uellam nefcio tjuam, totum iam biennium nihilgu- 
Jlare, eorundem amicoru ^uotidiana <jua[i conuicia, 
bui.ts cLonlxT te ym! ^tsdojclo' caufam quoqite ejfla- 
gitarent : ifsfeduloprimumfum reluclatus ^artim 
•j%od\tputa minus verijtmde ^adLuciani Ueras nar 
rationes reijciendam putarem : partim t/uhd, dum 
fama increbuiJJet r egoc^ anxie difquifiuiffem, T)ei ne 
an Uaturabeneficio id efjet afjmlindum> flatim oc 
curreret communU illa , ^ulgoj^ iam pafim perfua- 
r 4 opinioy yu4 omnia, tjuorum mcertdejninimec^ W- 
gares funtxaufa, peoOpt. Max. trtbuir^cpr^eter 
cum ajfeuer^tt nihd ejje injuirendum. Idj^ eb eertius 




dnimum induxerdm meum , cjuod fitcrd tam mui 9 
quam \>etcrit teBamentimonumenta , nihd eiufmodi 
proVonerentjiecjue tradercnt. Siquidem, vr Mofen, 
& Heliam y ipfumque Seruatorem noflrumrfuijud- 
drdginta ieiunarunt dies y fubticeamus : cjuibujnam 
ijuafo orthodoxorum literis proditur, vllum \nquam 
alicjuot menfekjte dtcam annosJnediaVttam tranfe- 
gijfe f Quwetiam mihi fer/uadebam, magnum mira 
culum ab optimo omnium Trincipe editum:nimirum 
quo perditiigulonibus,cjuibufe}ue Vem venter eft , (t 
gnificaretur 9 Chrifiidffeclam y a/io <juam obfonijS , cU 
bifue opiparis \iuere : cjuippeyerbo Vei \>iuit fidelis: 
Cr iu/fus non ex folo pane Vtuit :atjue per fidem f pd- 
nem Vmum y hoc efi y Vttd ddtorem pofidemus.Uerum 
cum if tn(ldrent,quibus honefte negare nonpoteram, 
frafertim acpua poflulantibusw fiquid in imis Nrf- 
turdVtfceribus abfirufum lateret , iddigitoporrcfto 
quafi indicarem y dc proderem\dd tuum numcn/Pon- 
tifex SdnBifimejmhiprofugiendum exijlimdui, \t 
jtquippiam in hac noHrd cjudlicun^ue diflutdttonc, 
mmus verum , minusuereligiofumproferretur 3 ate 
non dugurum 3 fed Chrijlidnorum collegif Tontifi 
ce.adyeritatu bilancem appenderetur y dc exd 
minareturwtcjue id itd demum alijs pro 
baretur, \bifingularis tua eru- 
Stiofeligiocfotomprobdlfct. 
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^nnutriatur aere " Caput. I. 

VNT qui crcdant, Pucllam hanc ae- 
re nutriri: his ferc rarionibus ,vt au- 
dio , inducti. Primum , quod aer vim 
maximam in altcmndis conferuandiT- 
quc corporibus habeat : idque omniii 
non Medicorum modd , vcrum etiam 
Philofbphorii , maxime Peripatetico 
rum,confenfu:naquc aerem tamdiu attrahimus,quam- 
diu datum eft viuere. Ad hxc,tantam efic nobis cum ae 
re necefsitudinem dicuntrvt cibo , potuque aliquandiu 
carerc,fed nullo temporis interuallo citra aerem viuere 
queamus : vfqucaded vt ob id Philofbphi quidam non 
vul;^ares,anima acrem elTccrediderint , nimirum quod 
eo viueremus.Dcniquc acrem,potifsimum crafsiorem, 
& fi non omni,aIiqua tamen ex parte,noftra corpora re 
fociIIare,expcricntia compertum a(feucrant:connedut 
que rationem,ncmincm fina: metis negare poffe , quin 
puella hxc nutriatur: quado quidem omne quod viuir, 
neceiTe eft vt nutriatui\at nec cibo,nccpotu:crgo,aere: 
aut aliud in mcdium arTerendum inquiunt,quod ad no 
ftras fubftantias propius accedat,quim aer , qui intima 
noftra corpora fubit : potifsimum cum nemo dubitet, 
quin fpiritus attra&o aere gignatur. 

Obieftioncs Caput. 1 1. 

VE R V M quam hxc fint friuoIa,& anilibus quibuf 
dam dcliramentis fimillima,paulopoft docebimus, 
vbi paucula qua-dam fuerimus prxfati. Ariftoteles ma- 
ximus Naturx interprcs,folis viuentibus nutricatione 
concefsit,in quibus fit facultas quaedam nutrimentum 
attrahendi,concoquendi,acfecernendi purum a fsecule 
tOjlimul & commutandi in viuentis fubftantiam. Infu- 
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per folis anirruris,his funclionibus,inftrumcta idonca, 
Natura cft largita-.nempc animalibus fcnfu pr^ditis,os: 
vt per id fumant alimentunr.Plantis veio, radices ,oris 
fundionem obcuntes:fed his , qudd attrahant conco- 
ctum alimcntum,alia organa,qua? in animalibus confpt 
ciuniur,non addidit. Verum omnia hxc opera , ab ipfo 
anima ,vi calidi animalis perf.ciuntur : qus illud in o- 
mneis parteis,fuperioresvidelicct & inferiores,antcrio 
rcs,& poftcriores,dcxtras & finiftras diftribuit: quip- 
pe quod ad omneis has differctias anima motucietur. 
At elementa,metalla,lapides, & in fummacunCta inani 
mata,vno motu,vtpote fupcrno,aut inferno , feruntur. 
Vnde elicerc queamus,formam illorum, ad omncis par 
tium differcntias, motu fcrri ncquaquam pofle,atque 
ob id non effc nutritionis principium: cum ab hoc opc 
re,quod vitale dicitur,vita ipfa, viucntium forma , vita 
nuncupetur. Ad haec,idem Ariftoteles negauit,non mo 
do vllum inanimatum, fed nc prima quidem illa corpo 
ra,a Philofophis nominata elemcta, cum iint Jimplicia, 
nutririrratio eft,qudd nutrimentum iit mixtum.Dein- 
de,ex iis fumus^xquibus nutrimur:(edexmixtispluii 
buique clementis fumimus alimetarergo fumus mixtit 
quippiam . Confirmat porro animaha ex quatuor cle- 
mentis concreta,ea ratione,quod nutriantur roixtis,igi 
tur fimplicia non nutrientur. Quod fi quis mihi obie- 
ccrit,igncm nutriri,vt Ariftotelcs lib.ii.dcGenerat.fcn 
tit:poeticum id dicam.au«7*y to/ imiaL^ Qnmv o Tni*Ti$ 9 
joTrvf) ic^/ei.nam cum omnia voret «cumque fit aliorum 
elementorbm forma , ac omnc combuftibile conuertat 
in fuam natura,ob id dkitur nutriri . Atvera nutritio, 
cft viuentis: quandocommutat alimentum in viuentis 
naturam.Quod quidem fit ad coieruationem eiufdcm 
formx,qua? hcterogcnea a noftris nuncupatur. Verum 
ignis illa nutritio , gencraiio cft alterius forma? fimila- 
ris,in materiara eara,qua; propius accedic.At hk 2 <k li i\ 
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guram,fimilitudinemque nutricationis affumit , atta- 
mcn,vtbelle dedarat Simplicius lib.ii. de Anima ,cum 
alia clementa crelcant & conferuentur additionc elc- 
menti eiufdem formx(vtpote terra adiectione terra?,& 
aqua augeatur aqux afFufione) folus ignis accefsione re 
rum difsimilium(exempli gratia,ligni,vel lapidii) quas 
fua,propriaquc virtutc conuertit in fuam naturam,cre-« 
fcit:nec confcruat ea,quae prius erant,fed in illa materia 
priori coha'rcnte,alium generat ignem. Itaque ciim co 
pertum fit,fimplicia corpora non nutriri, confcntaneu 
videtur, ncc ea quidem poffe alimentum fuppeditarc: 
nam que non nutriuntur,nec nutriunt. Eft quoque co- 
munis ratio, quod ex iis nutrimur,ex quibus fumus: 
qua* conuertitur , qudd ex quibus fumus , ex iis nutri- 
mur.Vtitur hac Arift.lib.ii.de Gencrat.quod ex quibus 
nutrimur,cx iis fumus. Et in lib.de Senfu, & Scnfili , ex 
quibus fumus.cx iis nutrimur. Qua? fane mihi nihil vi- 
dentur aliud fic;nificarc,quam fimplicemcouerfionem. 
Sequitur en*o , in vniuerfum omne nutrimentum efTc 
mixtum , &\>mne nutritiuum mixtum , nec efTe nutri- 
mcntum fimplcx,igitur. Porr6,quod nullum animal ae 
renutriatur,hisprobatur argumentis :quoniam omne 
nutriens,generet excrementum,aer vero minime. Prae- 
tcrea, quod fi is nutrirct , alcrct aut totum animal , aut 
animalis partcnv.non alit partem, nam cum reliqua? no 
nutrirentur,non effet naturalis nutritio, fed eflent dif- 
formcs,vna animata,& inanimata alia : quoniam quod 
non nutritur,nec poteft augeri,ncc generari : eftque id 
prorfus inanimatum.Proinde hoc pretermittimus , vt 
ridiculum:Sinautcm totum animal aere nutriretur,con 
fequens cfTet,vt id quod eft in animali,igneum,aut ter- 
reum,aut aqucum,ab aere aleretur. Atqui pauld ante di 
ximus. hec non conferuari, nifi adicdione alterius ciu- 
fdem rationis,vt puta aqua aqua?,& terra terrx . Quare 
a£r non conferuat tcrram^nec aquam. Quinetiam fi aer 
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nutrirct,inftrumcnta nutricationi infcruientia nulli no 
bis cffent vfui:quorfum cnim vcntriculus,ciim omneis 
noftri corporis partcis acr pcrmcct?quorfum hepar , fl 
non potcft in fanguinem,aut in fpiritum,(nanque fpiri 
tus ciufdcm naturx eft cum fanguine, &fi rara fubtili- 
que fua natura ab eo non nihil diftcrat)conucrti ? quor 
fum dcnique venter infcrior , fi excrementa non fccer- 
nuntur ab aere? 

luniorum Sententia. Cip. 111. 

CAeterum hucoccurrunt nonnulli intcrLatinos ar- 
gutiores,& volunt hoc de aere puro intdligi: putac 
que hunc inrima?,& cotiguae regionis aerem,qucm nos 
infpirando attrahimus, quiquc impurus cft , & vapori- 
bus commixtus,noftra corpora nutrire. Atque addunc 
alii,non totum animal ali, (edfpiritus tantum,idqueex 
Galeno colligi:cum pcrfacile ln fpiritus naturam tranP 
mcet. Vcrum hoc quoque,mea fententia,eft perridicu- 
lum,ob eam, quam fupra diximus , rationem . Namque 
cum fpiritus fit mixtus, quomodo aer terram c6feruat 9 
aut nutrit in fpiritu?quando,pra>ter ignem, alia elcmen 
ta,velut iam fxpc diximus,conferuentur,additionc alte 
rius limilis & eiufdem formce,nifi quis affirmet, omnia 
elementa fpiritus,conuerti m acrcm . Qudd fi itae(Tet, 
animal relinqueretur fimplex. Ad ha?c,fi datus acr.a.nu 
triret fpiritum , dabitur aer.b.illo crafsior,& corpulen- 
tiorcmpartem nutrire neceife cft : Dabitur denique.d. 
aer hoc crafsior,carnem nutriens: Atque hoc modo , fi 
acr alcret lpiritus, totum quoque animal nutriret . Eft 
enim xqua proportio.a.acris, ad ipiritus , quac eft.b.ad 
corpulcntam partem,aut.d.adcarnem. Quocircaquac- 
rcndum etiam imprimis cflet,num aer caliginofus ma- 
ximc nutrirct:& an pauciori cibo nobis, temporc nubi 
lo,opus eflcccum acre nutriremur : Quod,puto,nemo 

Sum 
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fiqne mentis admittet. Atqui,qu6d ncc acr quidcm mi 
-xius vlla ratione alimeti vicem viuentibus iuppeditet: 
rnanifefta eft Ariftotclis fcntentia libro de Scnfii,& fcn 
{ato : vbi redarguit Pythagoricos ( aiferentes odorem 
nutrire)argumento a maiori. Aqua iimplcx non nutrit 
p1antas,nili admifceatur fimus,vt iple inquit lib. de Ge 
nerat.cum (it corpulentiorrquanto minus aer,qui mul- 
to eft exilior,quoniam non poteft generare conftitutt 
ma:eriara,& corpulentam. Bt loquitur Philofophus,de 
aerecommixto vaporibus odorabilibus , qui impurus 
eft,cumque negat nutrire:Quare nullus aer nutricatic- 
ni aNaturaaccommodatur. Huc acccdit & alia ratio, 
omne nutrjmentum gencrare excrementa,quae Natura 
propriis membrisexcipiat . Scdab aere nihil cxcerni- 
tur:quandoquidem cxcretio fit,ex varietate difformita 
tequc cibi. Iniuper,qu6d mifcetur aeri,eft vapor, vel ex 
halatio:quorum ncutrum fuapte natura nutrit : Vapor 
enim eft aqua depurata, quam Ariftoteles negat nutri- 
re:cxhalatio vero,roaioris eft iiccitatis , ac terras potius 
fubit naturam , ineptifsima & ipfa ad nutricationem. 
Nullo igitur modo duo elementa tantum, vtpotc aqua, 
& acr, nutriunt:ncc poiTuntcorpus aliquodcoftituere. 
Rurfus ea,quae nutriuntur funt viucmia:ij>iritus autem 
non viuit : IUa enim viucre dixit Ariftotcles , quae iunt 
organica,aut partes animata? : Sed fpiritus, nec eft ani- 
matus:nec corpus organicum,vt inquit Ioanncs Philo- 
onus lib.ii.de Anima. Amplius, ii nutrirctur pcr ie, ha 
eret nutntionis organa,quxfunt ventriculus,caetera- 
queeius gcneris,huic motui dcferuicntia . Quinetiam 
aliud fequeretur non leue incommodum , quod nutri- 
jnenti clfet nutritiojquandoquidem fpiritus nutrit , & 
ron nutrituneffet enim, in immenfum petere : Quare 
huiufmodi'opinio non eftaPhilofopho audicnda . Eft 
igitur quod alit,mixtum:vtpote quod anima,per calidu 
ipiius 3nimati,conuertit in iiibftantiam viucntis.Porrd 
necefle eft aerem ,reliquaque elementa prius mifccri, 
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quaTi nutriant:veriim ab^anima no fit mixtio, /cd a pri 
mis qualitatibus,& ccelo. Itaqueciim anima nequit mi 
fccrc ,non poteftquoque animatum,ante quam elemen 
ta m iiceantur,nutrire:quippe cum ante mixtionem,cle 
menta non fint fimilia animalia. 

Rationes Laflnorum. Cdp. II 11. 

CAete-um cum nonnulli celebres,cV in re Medica 
prxcipuc viri,aerem nmrire contenderintmon erit 
ab re,qua? in hanc fententiam dicant, in medium affef-* 
re,quo noftra de Nutrimeto opinio magis elucefcat.Ga 
lenus ex Hippocratis fententia , lib.de Vtilit. pulfuum, 
voluit infpirationemtluo quoedam munera obire : vnu, 
vt calor refrigerio quoda conferuetur:alterum,vt fpiri- 
tus nutriatur.Item lib.de Alimetis , vtilitatem prceftare 
anhclitum,quodcibet animalis fpiritum: & in Metho- 
do medcndi,fpiritum irrigan,& nutriri,per infpiratio- 
nem.ltem eodem volumine lib.iii.animi defe&um, qui 
ex fyncope,ortum habet,oporterecurari iis,qua? fpiri- 
tum nutriut,ex odoribus bonis: nifi in ca iy ncope quje 
rit a matricis prf focatione.Accedit & ilIud,quod de me 
dicinis cordi conferentibus ait,Dulcia & aromatica cfc- 
ficacius prode(Te:ea ratione,quod natura auidius ca a m 
plc ct.it ur,fpir i t ulcjuc i 11 is celerius nutriatur.Sut & ali* 
quxpiamTationes 9 vtdeltcet, rp mixtum a mixto alatur, 
& maxime (imile:aer verd mixtus,id eft impurus,eft fi- 
milis fpiritui , ciim lit corpus mixtu, ac fubtile. Ad hxc 
hiftorise narrant,Democntum Abderitam trcs dies vi- 
xifle,odore mellis,vel vt alii volunt,panis recetis:pifc€*A 
quoquc aqualympidifsiraa a quibufdam ali dicuntur. 
Quin & 01ympiodorus,vt refert Ariftoteles, fcribit fe 
hominem vidiflc,qui aere folo,& Sole nutriretur : qui- 
bus in Phaedonc Plato fimilia quaedam adiicit : vt inte- 
rim omittam, quibus elementis Salamaodram & Cha- 
lasleontem nutriri nonnulli credan*. 
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Obietttones. Cap. V. 

ATverd quoniam Philofophi prxcipuu munus cft, 
rcddere reru caufas , earumque rationes certioreis 
depromere(nam vbi viget ratio,authoritas cefTat:argu- 
mcnto nobis funt omncis,qui Ariftotelem praxeflerut, 
quorumnoncft fecutus authoritatem , fcd rationem, 
qua illos refutauit)Nemini miru vidcri debebit, fi quoe 
dam in Galeno non fatis probcmus,cum fibi intcrdum 
non videaturconfentirc.Galcnuslib. de Alimcntis , & 
de complexionibus,ait,vinum e(Te i nter ea qu£ corpora 
noftra nutriant,facillimae concoctionis:opus tamen cl- 
fe,vt per ventriculum ad hepar, & alia trafeat membra, 
huic fun&ioni prxfecta. Quare omne nutrimentum rc 
cceans id quoda calido naturali cft abfumptum,ea tran 
fire organa,nccefle videtur . Atqui acr alterat quidem 
humeclando,exiccando,calficiendo, aut refrigerando, 
attamen non nutrit. Nam,fi prima vtilitas eft refrigera 
*e,& tcmperare fpiritus cordis,nequaquam nutriet: cu 
nutritio fiat a calido , nec pofsit duo fimuf cotraria pra; 
ftarc:refrigerare fcilicet,& calficere: & quamuismulti 
iint cibi qui alant,& refrigerent ! hoc ramen dc fpiritu 
minime aflrirmari poteft cu folo calido nutriatur. Qua- 
rc Auerroes,non magnifacicns authoritateGaleni, nc- 
gat duas vtilitates.quas fupra cnumerauimus , infpira- 
tionem prxftaret Vnum inquit,eft verum , fed altcrum 
ialfum,atquc addit rationcm,quod fi iimplcx nutriret, 
daretur animal fimplcx , & vno elemento compa&um: 
Quod ipfum in li. de Anima non femel rciicit Ariftote- 
ilesrac propter hanc caufam,ipfe quoque Galcnus negac 
tquam nutrire. Nec daturlocus dc aere fimplici vel im 
puro : quoniam deeocftin praefentia difputatio ,qui 
nos ambit, quemq; infpirando attrahimus: qui & fi mi 
xtus fit,multifquc alteratus corporibus-.eum tamcn nu- 
trire non vult Ariftotcles,velut antea quoq; admonui- 
anus.cuiinctiam Galenus Ub.primo dcEJementis,nutri 
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mcntum effe mixrum,vt ir.dubitatum tradinatque nec 
opus eft,nec mediriVconducit,aerem nutrire. Porro a- 
romata,odoreque fragrantia, &fi pafsim perfuafum (ir, 
non nutriunt,fed rcficiunt,& vt ipfi loquuntur,confor 
tant,ideft fpiritus vniunt,cerebroque confcrunt & exic 
cant. Quod fi quis acrius mihi inftet,dicarqueapud ca 
lenum acrcm n utri re,& generare animaleis fpiritus ,id 
equidem falfum femper exiftimaui. Nifi dicamus,ob id 
nutrire,cp fua humidirate fpiritus recrect > & humc&et: 
qux humcctatio apud Mcdicos nutritio intcrdum nun 
cupatur:Dicunt enim Aloen,ca?teraque eiufmodi nutri 
ri,cum humidis infunduntur . Quod fi aliter intelligas 
calenum,ipfc fibi,raea ejuidem fententia, non coftabit. 
Itaque his primae qua?ftionis parti fatisfa&um efto. An 
yerd alio quopiam animal ali pofsit , ambiguu fane eft: 
attamcn cxperiundum ,quid ex Ariftotclis vcibis clici 
queat.Is animaliacibi elTc appetentiora docet,tumcx 
corporis complexione,tum partium difpofitione.Ait e- 
nim lib.iii.de Partibus animalium,ea cffe voraciora,ma 
gifque cibum appetere,quae rectum inteftinu habent,c| 
qug anfra£tuofum,infuper,pituita abundatia , minus ci 
bum decoquere. Atquc hanc ob rationem Rafis Mcdi- 
cus non obfcurus,precipit,animalia biliofa bis dic rcfo 
cillanda efle,cum habcant calidum potens,citifsimequa 
virtus illa conco&rix conficiat. Pituitofa vero,femel in. 
dic,tum ratione calidi reraifsi,tura ratione phlcgmatis» 
quodvices fuppletfanguinis. At ca,qua?fanguinis plus 
habcnt,tcr duobus diebus cibanda: funt cnim rainoris 
concodionis(quippc fanguis,cum fit mixtus,obniutur 
concocfcioni)quara biliofa: & maioris , quam pituitofa. 
Ergo qui phlcgraate abundan t,f acillime ferunt ieiuniu 
exemplo funt fcnes. Quinetia hyeme facile inedia tole>». 
raremus, nifi calor ad interiora reuocatus , calc f accrcr, 
magifqueconficeret. 
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VEram hic fuboriri video nonnihil dubii , quidnam 
dc Vrfb fit dicedum,quem Ariftoteles lib.vi.de Hi- 
ftor. animal. cap.xxx. & lib. viii. cap.xvii.fcribit latere, 
vt minimum dies.xl. potifTimum mcnfe tcrtio: at frigo 
ris nc caufa lateat , an ob aliam quampiam? ambigi. Ad 
ruec,co tempore hihilomnino cibi fumere, attamen 
adco pinguefcere, vt non citra difficultatem fe poflit lo 
comouere. Demum bis feptcm primis dicbus itafbpi- 
ri, vt nc tantillum quidem fe moueat. Huiufce rei,meo 
iudicio,aliaconuenientior ratio affignari nequit ca,qua 
Auicena lib.iii.cap.de Deftruclione appetitus , & dcbi- 
litate ponit. Abftinet, inquit, Vrfus , & Echinus, pluri 
maq; animalia a cibo, hyeme,tempore extenfo: quoni- 
am Natura operatur in rcctificando illud, quod eft ex 
crudis humonbus in corporc, digerendo ipfum , & ad 
miniftrando loco eius,quod refoluitur.Ex quo quis col 
ligat,anaturaillis potifsimum infltum effe,latere: Sunt 
enim animalia voracifsima , & crudis necdum digcftis 
cibis,alios accumulant:contrahuntquccrudita;em ma- 
ximam: Quare eo tempore coiliguntac contrahunt fc, 
vt calor fit vehementior , & mclius concoquat . Quam 
ctiam ob rationem perpetuos dies quatuordecim dor- 
mire feruntur,grofsioribus vaporibus caput afcedcnti- 
bus:nam interim dum dormimus , fieri meliorem con- 
codlionem Ariftot.lib.de Somno docct.Huic Auicennf 
fententiae aftipulari videtur Ariftot.cum ait, pinguedi-» 
nem,fignum etfe bonne conco&ionis: & fi quadam fint 
animalia,vt homo,quaeque fanguinea vocantur(in qui- 
bus pauca cft pituita,& calor acutior)qua? fomno & ine 
dia macrefcunt.In fumma crgo, ex vcrbis Auiccnna? col 
ligitur,id nutrirc , quodconcoquitur , idque fuccedere 
in locum deperditi,ac Vrfis fuiFicerc,quodfint paucifsi 
mi fanguinis:Qupd vero vngucm fugat , non alia puto 
caufa eft,nifi vt traducat phlcgma ad os,et digerat: Scd 
nihil certi habetur. Praeter haec elici poteft,animalia pi 
tuitofa pauco indigere nutrimCto, ratione frigiditatis; 

B iii 
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& appetcre quidem plurimum,minus tamcn confTcerer 
Biliofa verd contra plus c6coquere,& minus appetere^ 
Quinetiam corpora oegra minus deiiderant , minufque 
fumunt,quam fana: quod natura occupetur , in conco- 
quendo vitiofum humorem,quo facilius concoclum ex 
pcllat: vfque adeo vt quofdam morbo laboranteis , diu 
JuperuixuTe fitcompertum,& nihil pcnitus fumpfifTe. 

C.ufxincdixpuiIU. Cap. VU. 

DEniquc cum mulieres frigidiores fint, grofsioribuf 
que humoribus abundarc coftct,ha?c omnia nobis 
concludere pofTe videntur,Pue!lam hancGermanicam, 
natura refertam efle plurima pituita,non<modo ratione 
fexus, fed etiam proprii temperamcnti:atq; ex hac cru- 
cjorum humorum copia frigiditateque incidiffe in fptrf- 
mum vniuerfalcmjita vt ventriculus ftupefa&us , & vc 
ita dicam,fpafmatus, cV.nihil fentiens v careat appetitu, 
defiderioquecibi.Eft enim appctitus,fenfatio mftis,in 
.oreventriculi.Quarecum fttipear,nonappetit : & cum 
phlcgma humedet,no fitit, curoque flatcotinua crucii 
attradio,natura id cocoquens , fubftitutt io locum dc- 
perditi. Huius rei argumentum eft,quod aliquando fu- 
mere aliquid coac"h,id cuomens,cum eo putridu pitui- 
tofiimque humore eiecifTe dicitur. Durat vero vita,quo 
niam calidum rcmiflum eft,& fufficiens nutrimento,ac 
quod parum deperdat,pauco indiget alimento.Puto rvi 
jhilominus,r\on diu fore fupcrftitcm, fed citifsimc e vi- 
uis abolendam,fi pcrpetuo incdiam feruat.Hanc noft ra 
de alimcnto fententiam confirmare videntur ea:qu£ Ai 
bertus lib.vii.de Animal. fcribit.Accidit,inquit,animali 
bus inedia,quibus cft humor pituitofus , & craffus , ca- 
lorcjuc debilis,non cocoquens,vt valeat dccoquere cra/ 
fum illum inco&umquc humorem. Atq; haec animalia, 
,qu£ id patiuntur , funt fpifTe pcllis : proinde fumus illc 
t e,leuatus,aut illa humiditas , non poteft per poros foras 
dieftillare:fed rcuocatur &d jnteriora/anguiniq;, qui ob 
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pituitx naturam induit,commifcetur. Id quod non mo 
do pi/cibus,auibus voracibus, reptilibus , quadrupedi» 
bufque:fed hominibus quoqjaccidit, & imprimis mu- 
lienbus. Quod confirmat, cum ait , fe vidifle Coloniae 
mulicrem,quae interdum totos triginta,interdu vigin- 
ti dies,nihilcibi fomeret.Et virum melancholicum,qui 
vt eius vtar verbis,cuftoditus, & claufus , feptem ftpti- 
manis fine cibo viueret:(ed iingulis,aut alternis diebus 
hauftum tantummodo frigida? pura? adhiberetjaddens 
illud magna adhibita diligentia,occlufis,obfignatifque 
foribus ita fuiflecompertunr.atqueid f^pius trium,aut 
quatuor feptimanaru fpatio fa&itari folitum.Hinc col- 
ligit,animalia illa diutius latere , quibus multus eft hu- 
mor pituitofus,& calor debilior,accidereque frequcn- 
tius hyeme:Humor enim craflus eo tcmpore potilsimu 
generatur. Sed nec illud omittendum , quod Petrus de 
Abano,in intcrpretatione vltimi problematis.x. fedio- 
nis /cribit,fe a viris probata? fidei accepifle , Puellam in 
Normandia fua tempcftate fuifl"e,annos natam triginta,. 
quxannosdcccm &oc"fconihil guftaflet cibi. Ad hoc,in 
quit,facit calor humido proportionatus , & vis fydcru* 
Quse verd fydera huic inedix conducant , fatis prolixe 
in Materno eft cognofcere:Nicolaus & Gctilis Hercu* 
lanus de quibufda dicunt aegrotis fine cibo vixifle. Nec 
eit. quod aere Puellam hanc viuerc quis exiftimet, pro- 
ptera quod nihil excerncre dicatur : Nam cu nutriatur 
femidigefto alimento,minimequc groflb, fua fubtilita- 
te,& naturae ad nutritionem neccfsitate, totum conueri 
titurin viucntis fubftantiam;nifi dicamus,qudd ob tan 
tam fubtilitatem in vaporem difloluatur.Quod vcro,in 
apcrto,acrique peruioloco dormirc narrcnt,in caufaef 
fe videtur exiguus calor : qui facilea maiori difloluere- 
tur,& euanelcerct.Hinc qui India incolunt , debiliores 
funt,quam ii,qui Scptentrionc:quonia in aere calidiori 
vtuut,& fit naturalis calidi diflblutio. Argumento funt 
aueis Diomedis,quae aeftate loca frigida incolunt 3 & u\ 
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antris larent:quonia natura fint frigida,& caloredebi- 
li,qui facilediflolueretur.ar hytme in aperto viuunt ac 
rc,c|> calor eo temporc reuocetur ad interna,Porrd fpi- 
ritus clarificatur luminc,& vt loquimur,euentatur no- 
uo aere,non admodum quidem frigido,fed temperaro. 
Kec mihi quis obiicwt, credatque Ctiamaeleotem aere 
nutriri: nam cum (it animal cibi paucifsimi, pauco opus 
habet alimcnto,formicifq. & mufcis alitur:Quamobre, 
cgerit quoq; excromenta,vt faepenumero vidimus:Mu- 
tat autem colores(vt id quoq; obiter adiiciam) propte- 
rea cp,vt Arift.docet,ob paucitate fanguinis , timidifsi- 
mus iit,ac quauis leui de re perturberur. Quin nec Sala 
rnadra nutritur ignc,quis animal fit adco frigidu,vt vel 
femel tr*(iens,ignc extinguat.Eam ob rem re&e Arift. 
cum lib.v.de Hifto.animal.vermeis rubros in niuc vetu 
fiiore nafci doccat,addit cos nd fola niue ali, cu niui ali . 
quid fit comixtu,quo illi nutriatur. Praetcrea in Cy pri 
fornacibus: vbi chalcites lapis cremarur , pluribus die- 
bus beftiolas pcnatas inigne oriri,nec tame illo nurriri 
fed parribus vlrimo refolutis,& calido animan: Quarc 
diu illas viuere,no effe credendu. Pifces dcniquc , vt ex 
Arift.de Hifto.anim.lib.viii.colligitur,pura lynceraquc 
no nutriutur aqua.cu alii alga,& mufco,aut enafccte ali 
qua matcria,alii mutua fui generis prxda, nonulli limo 
& fiquid in luto c6periat,alarur:Veru noctu porius pa 
fcere,& inrerdiu in altu fecedere funt foliri,Democriru 
& Olympiod. vel liquid Graecia medax audet in hifto- 
ria.vt falfum rciiciamus : Siquide quanruGra?cis refti- 
moniis fit adhibedil fidei: Cicero tii in orarionibus tu 
ad Q/rarrem^quin porius (exccnris in locis, nos docet. 
Haec funt Ponr.fapietifsimc,quae in pra?fentia citra vcr- 
boru lenociniu, Arift.veftigia ingredien, quaru quide a 
cotinuis mcis occupationibus, fuccefsiuotepore vacarc 
Iicuit,mihi fcribeda puraui.ojuae ita tande probata fati» 
& c6mcdatainteUiga,vbi iudicio tuo,longc acerrimo, 
non di/plicuerinu hn 1 $# 



